
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ____________________________Centro Comunidad de cuidado Gratitud

1.2 

2. Linea: __Familia Participación y Redes__________________________________ 20 8 2022 al 20 8 2022
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A las 12: 40 p.m. se da por finalizada la actividad del día de hoy con algunas palabras de agradecimiento por parte de la coordinadora, equipo 

profesional y familiares asistentes a la actividad. Se realiza retorno a la unidad operativa de las personas mayores sin presentar ningún inconveniente 

durante la ejecución del orden del día Para movilizarlas redes sociales. Seguido se aplica encuesta de satisfacción es de su agrado la actividad Si 42 

personas No 0.

1. Para dar inicio a la actividad programada se lleva a cabo el desplazamiento de la unidad operativa al parque recreo de los frailes en acompañamiento 

del equipo interdisciplinario y las redes familiares y/o sociales, con la finalidad de organizar el espacio.

2. En segundo momento el área de trabajo social y gerontología realizan el saludo de bienvenida a las redes de apoyo y a las personas mayores 

asistentes al evento generando un espacio reflexivo frente al tema del abandono en la vejez y como se ve esta dentro de la sociedad. 

3. Para este espacio de retoma el acuerdo 564 de 2014por el cual se establece la celebración del mes del envejecimiento y la vejez en Bogotá D.C, 

siendo uno de los espacio para realizar la actividad con las redes familiares y/o sociales con las personas mayores que se encuentran en la comunidad 

de cuidado en un ejercicio de corresponsabilidad, también se lleva a cabo la socialización de la ley 1850 de 2017 la cual genera un proceso de 

sensibilización sobre la prevención de violencias, transformación de imaginarios adversos del proceso de envejecimiento y la vejez, al igual el 

reconocimiento de las personas mayores en  la familia y la sociedad. En este espacio se sensibilización y reflexión las redes que participan llevan a cabo 

sus aportes especialmente de corresponsabilidad, cuidado y  maltrato encaminado en la prevención del abandono en el medio institucional.

4. Teniendo como base lo anteriormente expuesto se orienta a la realización de la actividad de búsqueda de los huevos de oro, donde por la zona 

abierta se han ubicado 20 huevos y tres de ellos tienen en el interior 3 formas de ejercer abandono contra las personas mayores; esta actividad es lúdico 

pedagógica donde las familias y redes sociales tendrán la misión de buscar los huevos escondidos y posteriormente socializar al resto del grupo los 

conceptos que manejan frente al tema y son complementaos por el área de trabajo social y gerontología generando reflexión y compromiso. En esta 

actividad se integran los grupos intergeneracionales donde los miembros de la familia establecen juegos de roles para lograr encontrar los huevos de 

oro.

5. Luego de la actividad anterior se procede a la presentación de cada una de las familias participantes en el picnic quiénes compartirán con las 

personas mayores y los demás integrantes del grupo alimentos sugeridos por el área de nutrición de acuerdo a los parámetros establecidos. Se 

complementa la actividad con un espacio de reflexión auditiva “ El Tazón de Madera", generando sensibilización en el cuidado de las personas mayores 

donde la familia es el primer respondiente para garantizar el bienestar integral  de la persona mayor, incentivando la  cultura de cuidado a través de la 

cuarta dimensión de la política pública de envejecimiento envejecer juntos y juntas. 

6. Posteriormente se realiza una presentación artística y cultural por medio de la articulación realizada con  el club Romanos conformado por un grupo 

de danza  compuesto por mujeres mayores quiénes presentan 3 bailes colombianos integrando al grupo de familias y personas mayores en la actividad 

de baile, además se tuvo la oportunidad de realizar presentaciones de tipo canto y baile por parte de las personas mayores y algunas familias quiénes de 

manera activa se vincularon en el desarrollo de la actividad. Es de emencionar que 10  personas mayores por su estado de salud , oxigenodependientes, 

y movilidad limitada realizaron la activida de picnic liderada por el area de cocina; al igual que la pressentación artistica del grupo de danzas. 

Única actividad la cual se desarrollará el 20 de agosto en el horario de 9:00 am.

1. Organización del espacio y salida al parque Recreo de los Frailes.

2. Saludo de bienvenida e introducción del desarrollo de la actividad.

3. Socialización por parte de los profesionales en Trabajo Social y Gerontología.

4. Actividad búsqueda de los huevos dorados.

5. Picnic familiar

6. Presentación artística y cultural Club Romanos

7. Cierre
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3.1. OBJETIVO GENERAL

3.3. METODOLOGÍA

Generar espacios de interacción social por medio de encuentros generacionales que favorezcan  el proceso de  envejecimiento de las personas mayores  de la 

comunidad de cuidado Gratitud.

1. Llevar a cabo espacios de comunicación, escucha, vinculación y participación con las redes de apoyo familiar, social  que favorezcan el  proceso de 

envejecimiento de las  personas Mayores. 

2. Socialziacion del acuerdo 564 de 2014 decretando el mes del envejecimiento y la vejez en el distrito de Bogota.  

3. Incentivar en las personas mayores el pensamiento crítico a través del debate en torno al tipo de abandono presente en el momento de la vejez. 

4. Socialización de la ley 1850 de 2017 la cual genera un proceso de sensibilización sobre la prevención de violencias.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Angela Maria Rico Pinilla ________________________

Localidad: ____Suba ______________________________________
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 

13/05/2022

Pagina: 1 de 2

Servicio integral de bienestar y 

cuidado para personas mayores 

comunidad de cuidado ___

2.2. Nombre del encuentro: ___Mnaos amigas   Ecuentro Intergeneracional - familiar envejecer sin abandono 

_______________________________________________________

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570



Fecha de evaluación del encuentro: ____20 de agosoto 2022_____________________________________________________

Huevos de pascua  dorados 

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

En el desarrollo de actividad denominada Manos amigas/ encuentro intergeneracional con familias envejecer sin abandono, se  contó con la participación de 18 

referentes sociales y familiares, en el picnic, identifican el acuerdo 564 de 2014 el cual permite celebrar en agosto el mes del envejecimiento y la vejez, así 

mismo la ley 1850 de 2017, en el cual está tipificada el abandono como un tipo de violencia, a través de la reflexión del tazón de madera y la búsqueda de 

huevos dorados los referentes familiares reconocen que tienen responsabilidad en el cuidado hacia su familiar independiente que se encuentre 

institucionalizado, sensibilizándose de la corresponsabilidad dentro de la misma a través del acompañamiento en citas, visitas y participación en las actividades 

de la comunidad.    Se contó con la participación activa de 42  personas mayores de la institución y 18 referentes sociales y familaires.

3.4.RECURSOS

Nombre del profesional que evalúa:___Fernanda Jimenez  ____________________________________________________________________________

MATERIALES 

Sonido

Sillas

Manteles de picni

HUMANOS 

Equipo profesional 



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy
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Fecha: 

20 de agosto 
                 2022  

Nombre de la Actividad: 
MANOS AMIGAS ENCUENTRO 

INTERGENERACIONAL/ FAMILIAR 
ENVEJECER SIN ABANDONO  

 

Responsable: 
Ángela María Rico Pinilla 

Gerontóloga  


